CURRICULUM

Altruda Immacolata nata a Napoli il 02/07/61 e residente a Roma in viale Adriatico,8
Rec.tel. 3389195763 email immacolata.altruda@libero.it

TITOLI ED ESPERIENZE FORMATIVE

Laurea in Psicologia, indirizzo applicativo, conseguita presso I’Universita degli Studi di Roma “La

Sapienza”. Tesi: L’ Assistenza domiciliare agli handicappati, una ricerca nella citta di Roma.

Iscrizione all’ Albo degli Psicologi della Regione Lazio dal 11.03.1994 con n. 4866

Autorizzazione all’esercizio dell’ Attivita Psicoterapeutica dal 20.03.1997

Corso di “Assistente domiciliare e dei servizi tutelari”autorizzato dalla Regione Lazio

Corso di specializzazione quinquennale presso la I.LE.F.Co.S. (Istituto Europeo di Formazione e
Consulenza Sistemica)

Corso per “Operatori specializzati in tecniche psicodiagnostiche” autorizzato dalla Regione Lazio
Corso, autorizzato dalla Regione Lazio, di “Aggiornamento teorico e pratico per operatori di
comunita terapeutiche per pazienti psichiatrici”

Corso sulla valutazione dello “Stress lavoro correlato” nelle organizzazioni, secondo quanto stabilito
dal D. Lgs. n.81/08

Corso di “Competenze per formare”, autorizzato dalla Provincia di Roma

Corso di “Clinica psicoanalitica dell’ Anoressia-Bulimia e Obesita” presso I’ABA (I’ Associazione per
lo studio e la ricerca sull'anoressia, la bulimia e i1 disordini alimentari)

Corso in” Mediazione sistemica familiare” riconosciuto dall’A.I.M.S.

Esperienze lavorative

Assistenza domiciliare a disabili gravi dal 1985 al 1992

Volontariato per due anni presso il Servizio di Neuropsichiatria per I’eta evolutiva dell’U.S.L.RM/29.

Collaborazione decennale con la Comunita Maieusis,( che opera per la psicoterapia e riabilitazione di

pazienti psichiatrici giovani), fornendo assistenza e sostegno ai pazienti, attraverso Terapie

individuali e familiari. Nel corso di tale collaborazione ho svolto, inoltre, il ruolo di Tutor per

psicologi tirocinanti e post lauream.

Collaborazione professionale con la Comunita Gladyll (che opera per la psicoterapia e la

riabilitazione di pazienti con doppia diagnosi)

Da ottobre 2009 a giugno 2013 espletato attivita di coordinatrice dei laboratori di pre-formazione al
lavoro presso il Centro Diurno RM12 (Struttura del Servizio Sanitario Nazionale)

Dal 1998 svolgo attivita di libero professionista.



